Netzwerk - Stufe fiir Stufe zum gemeinsamen Ziel: Gesundheitsforum Eningen baut effektive Strukturen aus

Gesundheitsbewusstsein scharfen

ENINGEN. »Gesunde Gemeinde - Gesun-
de Stadt im Landkreis Reutlingen.« Im
Mai mdéchte die Gemeinde Eningen die-
ses Zertifikat als Qualitdtssiegel fiir die
gut vernetzten Strukturen des Gesund-
heitswesens in einer lebenswerten Ge-
meinde verliehen bekommen. Federfiih-
rend fiir die Bewerbung zur Zertifizie-
rung war ein Arbeitskreis, an dem das
»Gesundheitsforum Eningen« aktiv betei-
ligt ist. Auch in diesem Jahr steht die
konsequente Weiterfithrung des Projekts
auf der Agenda des Vereins ganz oben.
So wurde es auf der aufRerordentlichen
- Mitgliederversammlung beschlossen.

Im Gesundheitsforum, das es bereits
seit 1997 gibt, sind inzwischen knapp 60
Mitglieder organisiert, zumeist aktiv im
Gesundheitswesen Tatige, die es sich zur
Aufgabe gemacht haben, das Gesund-
heitsbewusstsein der Menschen zu stir-
ken, vor allem durch Aufkldrung und In-
formation.

Im Oktober werden sie Mitveranstal-
ter des Gesundheitstages in Eningen.
sein, eine Veranstaltung rund um das
Thema Gesundheit mit Fachvortrigen,

Workshops und Informationsangeboten
in der HAP-Grieshaber-Halle.

Aber der Gesundheitstag ist nur eine
von vielen Aktivitdten des Vereins. Rund
um das Jahr koordinieren sie zahlreiche
Veranstaltungen und Vortrige, zu denen
jeder Wissensdurstige willkommen ist.
Auch die Vereinsbroschiire und das
Nachschlagewerk »Gesundheitsfiihrer in
und um Eningen« soll 2015 in aktuali-
sierter Version neu aufgelegt werden.

Sie wollen das Ge-
sundheitsbewusst-
sein nicht nur der
Eninger schérfen
(von links): Volker
Feyerabend, Christi-

' neBiswenger, Ute
Kohfink-Traugott
und Veronika Bitt-
ner-Wysk vom
Gesundheitsforum.
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Die Homepage iiber die Gesundheits-
angebote und die Veranstaltungen des
Gesundheitsforums wurde bisher allge-
mein gelobt und wird von den ‘Mitglie-
dern und vielen Biirgern als Mehrwert
flir ibr Leben in der Achalm-Gemeinde
gesehen, so die Vorsitzende Veronika

‘ Bittner-Wysk.

Um all diesen Aufgaben addquat ge-
recht zu werden, beschlossen die Mit-
glieder des Gesundheitsforums, einen

Beirat zu schaffen der sich im Speziellen
auch bei offentlicher Wahrnehmung, der
strategischen Ausrichtung des Vereins
und der Zusammenarbeit mit anderen
Gremien bemiihen soll.

Uber die Grenzen agieren

Filir dieses Amt einstimmig gewahlt
wurde Volker Feyerabend. Er will seine
Beirats-, Netzwerk- und Managementer-

fahrung fiir die nachste Entwicklungsstu-

fe des Vereins einbringen.

Fir die Zukunft haben sich die Ver-
einsmitglieder ambitionierte Ziele ge-
steckt. Natiirlich soll die Zertifizierung
Eningens als »Gesunde Gemeinde« wei-
ter unterstiitzt und die Kooperation mit
dem Arbeitskreis ausgebaut werden. Au-
ferdem machte der Verein seine Ideen
auch tiber die Grenzen Eningens hinaus-
tragen und das Gesundheitsbewusstsein
der Biirger auch in den Nachbargemein-
den scharfen und weitere Mitglieder
auch aus der naheren Umgebung dazu-
gewinnen. (em)

gesundheitsforun-eningen.de



